
1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1.1. Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения города Нефтеюганска Детский сад № 5 «Ивушка» (далее – ОП ДО, 

далее – МБДОУ Детский сад № 5 «Ивушка», далее – Образовательная организация) относится к 

основным общеобразовательным программам, определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности для Образовательной организации в целом (для всех возрастных 
групп общеразвивающей направленности от 2 до 7 лет). 

 

1.1.2. ОП ДО разработана на основании и во исполнении: 
ФЗ РФ «Об образовании в РФ», 

Указа Президента РФ от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития РФ на период до 2024 года» 

Указа Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития РФ на период до 2030 
года» 

Указа Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности РФ» 

Указа Президента от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по 
сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

Приказа Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 №373 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам дошкольного образования» 

 

1.1.3. ОП ДО разработана, руководствуясь Методическими рекомендациями Министерства просвещения 

РФ: 
МР 2023 «По реализации Федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(далее – ФОП ДО)  

МР 2023 «Диагностическая карта соответствия ОП ДО обязательного минимума содержания, 
заданному в ФОП ДО»  

МР 2023 «По планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствие с 

ФОП ДО»  
 

1.1.4. ОП ДО разрабатывается и утверждается Образовательной организацией самостоятельно1 в 

соответствие с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования 
(ФОП ДО)2, состоит из обязательной части, которая соответствует ФОП ДО, и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, объем которых составляет не менее 60% и не более 40% 

соответственно.  
 

1.1.4.1. Обязательная часть ОП ДО (60%) предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие 

детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях3. 

1.1.4.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (40%) (далее – ЧФУ), 
ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность, сложившиеся традиции 

Образовательной организации, выбор из имеющихся и/или самостоятельно разработанных 
участниками образовательных отношений парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и Образовательной 
организации в целом4. 

 

                                                             
1 Ч.1 ст.13 ФЗ РФ «Об образовании в РФ», п.10 Приказа Министерства просвещения РФ от 31.07.20 №373 
2 Ст.12 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» (ч.1, п.1ч.3, ч.6) 
3 П.2.9 ФГОС ДО 
4 П.2.9, п.2.11.2 ФГОС ДО, п.4 ФОП ДО 



1.1.4.3. Для разработки вариативной части ОП ДО используются следующие парциальные программы, 

выбранные участниками образовательных отношений:  

Образовательная 

область 

Название  Автор  Возрастная(ые) 

группа 

Социально – 

коммуникативное 
развитие 

«Формирование культуры 

безопасности у детей 3-8 лет»  
 

Л.Л. Тимофеева 3-7 лет 

1.1.4.4. Для разработки вариативной части ОП ДО используются следующие парциальные программы, 

самостоятельно разработанные участниками образовательных отношений.  

 

Образовательная 

область 

Название  Автор  Возрастная(ые) 

группа 

«Художественно-

эстетическое 
развитие 

 

Содержание работы по реализации 

регионального компонента через 
парциальную программу 

экологического образования 

дошкольников «Экология для 
малышей»  

Е.В.Гончарова  3-4 года 

«Познавательное 

развитие» 

 «Дошкольник в мире экономики»  Т.П. Епанешникова 5-7лет 

 
1.1.5. ОП ДО включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят: рабочая 

программа воспитания, календарный план воспитательной работы, режим(ы) дня, расписание 

занятий, и иные компоненты, разрабатываемые и утверждаемые Образовательной организацией 
самостоятельно5. 

 

1.1.6. ОП ДО включает три основных раздела: целевой, содержательный, организационный, в каждом из 

которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 
отношений, и дополнительный раздел. 

 

Целевой раздел6 включает:  

 пояснительную записку (цели, задачи, принципы и подходы формирования); 

 планируемые результаты освоения программы; 

 подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов; 
 

Содержательный раздел7 включает: 

 задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных областей 

для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 
речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие); 

 вариативные формы, технологии, методы, способы и средства реализации ОП ДО;  

 особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

 способы и направления поддержки детской инициативы;  

 взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

 направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) с детьми дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями различных целевых групп, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей – инвалидов; 

 рабочую программу воспитания; 

 
Организационный раздел8 включает: 

 описание психолого-педагогических, материально-технических, кадровых, финансовых 

условий реализации ОП ДО;  

                                                             
5 Ч.1 ст.12.1 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» 
6 П.7 ФОП ДО 
7 П.8 ФОП ДО 
8 П.9 ФОП ДО 



 описание организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

 обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания (учебно – 

методический комплект); 

 примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных возрастных 
группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений; 

 учебно – методическую документацию (указано в п.1.1.5 настоящей ОП ДО); 

 
Дополнительный раздел9 включает краткую презентацию ОП ДО. 

1.1.7. Целью ОП ДО
10

 является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего относятся: 

 жизнь, достоинство, права и свободы человека; 

 патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу;  

 высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение;  

 историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

 

Целью реализации Парциальных программ, включенных в состав ОП ДО, является:  
 

«Формирование культуры безопасности у детей 3-8 лет» Л.Л. Тимофеева:  

 формирование у дошкольников основ культуры безопасности, определяющих возможность 

полноценного развития различных форм личностной активности детей, их 
самостоятельности, творчества во всех видах детской деятельности, способность 

самостоятельно и безопасно действовать в повседневной жизни (в быту, на природе, на 

улице и т. д.), неординарных и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы 
собственной безопасности. 

  

                 «Экология для малышей» Е.В.Гончарова: 
 формирование экологической культуры на основе историко-географических и природных 

особенностей, традиционного и современного природопользования с учетом особенностей 

этнических культур. 

 
              «Дошкольник в мире экономики» Т.П. Епанешникова 

 финансовое просвещение детей старшего дошкольного возраста. Требования современного 

общества сделали проблему экономического образования актуальной относительно данной 
возрастной группы. 

 

1.1.8. Цель достигается через решение следующих задач ОП ДО11: 

 обеспечение единых для РФ содержания дошкольного образования и планируемых результатов 

освоения ОП ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 
российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

                                                             
9 П.2.13 ФГОС ДО 
10 П.14.1 ФОП ДО 
11 П.14.2 ФОП ДО 



 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 
Задачи реализации Парциальных программ, включенной в состав ОП ДО, является: 

 

«Формирование культуры безопасности у детей 3-8 лет» Л.Л. Тимофеева:  
 обеспечение овладения ребенком основными культурными способами безопасного 

осуществления различных видов деятельности, формирование умений, навыков, 

компетенций, необходимых для определения тактики безопасного поведения в различных 
ситуациях, развитие способности выбирать себе род занятий с учетом соблюдения норм 

безопасного поведения; 

 формирование представлений о своем статусе, правах и обязанностях, семейных 

взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных ситуаций, причинах 
их возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде; 

 развитие мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять 

саморегуляцию, оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и 
окружающих, соответствия требованиям со стороны взрослых, первичным ценностным 

представлениям, элементарным общепринятым нормам; 

 развитие воображения, прогностических способностей, формирование умения предвидеть 

возникновение потенциально опасных ситуаций, их возможные последствия, различать 
игровую (виртуальную) и реальную ситуации; 

 развитие коммуникативных способностей, помощь в овладении конструктивными 

способами взаимодействия с детьми и взрослыми, навыками выбора тактики и стиля 
общения в зависимости от ситуации; 

 формирование умения применять освоенные знания и способы деятельности для решения 

новых задач (проблем), преобразовывать способы решения задач (проблем) в соответствии 
с особенностями ситуации (выявлять источник опасности, определять категорию опасной 

ситуации, выбирать программу действий на основе освоенных ранее моделей поведения); 

 формирование основных физических качеств, двигательных умений, определяющих 

возможность выхода из опасных ситуаций; 
 формирование начала психологической готовности к осуществлению безопасной 

жизнедеятельности; 

 формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке действительности. 
 

                  «Экология для малышей» Е.В.Гончарова: 

 формирование представлений, умений через изучение: 
                               историко-географических факторов территории Ханты-Мансий-ского округа; 

 разнообразия растительного и животного мира округа; 

 сезонных изменений в природе; 

 взаимодействия человека с природой в условиях Ханты-Ман-сийского округа; 
 здоровья человека в условиях Севера России. 

 подготовка дошкольников к реализации деятельностного  подхода к решению   

локальных и региональных экологических проблем. 
 развитие потребностей у детей в здоровом образе жизни. 



 воспитание экогуманистического подхода к природе, человеку, обществу на основе 

уникальности социально-экономических процессов Ханты-Мансийского округа. 
 решение этих задач основывается на следующих принципах: 

 регионализация экологического образования. 

 
                 «Дошкольник в мире экономики» Т.П. Епанешникова 

 познакомить дошкольников с денежной сферой жизни; 

 раскрыть взаимосвязь понятий: труд - продукт (результат труда) - деньги, подготовить 

к восприятию денег как жизненно необходимого, но ограниченного ресурса, труда как 
честного способа их заработать; 

 сформировать у детей начальные навыки обращения с деньгами, правильное отношение 

к финансовым ресурсам и их целевому предназначению; 
 подготовить к принятию своих первых финансовых решений; 

 заложить азы ответственного отношения к денежным ресурсам, управлению и 

контролю над ними, мотивацию к бережливости, накоплению, полезным тратам; 

 научить соотносить понятия надо, хочу и могу; 
 обогатить словарный запас и познакомить с понятиями: трудиться, работать и 

зарабатывать; деньги, доходы; покупать, тратить, расходовать, транжирить; 

                        откладывать, копить, сберегать; 
 

1.1.9. ОП ДО построена на следующих принципах
12

, установленных ФГОС ДО: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 
ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников (далее вместе – взрослые); 

 признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество Образовательной организации с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

 учет этнокультурной ситуации развития детей; 

 
1.1.10. ОП ДО формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 
результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования)13. 

 

1.1.11. ОП ДО направлена на14: 

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, 

его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 
сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

 создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей; 

 

                                                             
12 П.14.3 ФОП ДО 
13 П.2.3 ФГОС ДО 
14 П.2.4 ФГОС ДО 



1.1.12. ОП ДО реализуется на государственном языке РФ15 в течение всего времени пребывания детей в 

Образовательной организации16. В случае изменения режима работы Образовательной организации 
– при круглосуточном пребывании детей в группе реализация ОП ДО осуществляется не более 14 

часов с учетом режима дня и возрастных категорий детей.  

 
1.1.13. Реализация ОП ДО осуществляется в группах, имеющих общеразвивающую направленность, 

функционирующих в режиме не менее 3ч в день17. 

 

1.1.14. Содержание и планируемые результаты ОП ДО обеспечивают уровень, не ниже соответствующих 
содержания и планируемых результатов ФОП ДО18. 

 

Содержание образования содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 
народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной 

принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих подходов, способствовать 

реализации права обучающихся на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие 

способностей каждого человека, формирование и развитие его личности в соответствии с 
принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

 

Содержание ОП ДО обеспечивает физическое и психическое развитие детей в различных видах 
деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные 

направления обучения и воспитания детей (далее – образовательные области):  

социально-коммуникативное развитие 
познавательное развитие 

речевое развитие 

художественно-эстетическое развитие 

физическое развитие 
 

1.1.15. Учебные издания, используемые при реализации ОП ДО, определяются Образовательной 

организацией самостоятельно, с учетом требований ФГОС и ФОП ДО19. 
 

1.1.16. В настоящей ОП ДО используются следующие понятия, понимание которых приведено ниже: 

 
Образование20 – единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся 

общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, семьи, общества и 

государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных 

установок, опыта деятельности и компетенции определённых объема и сложности в целях 
интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, физического и(или) профессионального 

развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

 
Воспитание21 – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа РФ, природе и окружающей среде. 

 

                                                             
15 П.1.9 ФГОС ДО, ст.14 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» 
16 П.2.5 ФГОС ДО 
17 П.13-14 Приказа Министерства просвещения РФ от 31.07.20 №373 
18 Ч.6 ст.12 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» 
19 П.3 ст.18 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» 
20 П.1 ст.2 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» 
21 П.2 ст.2 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» 



Обучение22 – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по овладению 

знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта деятельности, развитию 
способностей, приобретению опыта применения знаний в повседневной жизни и формированию у 

обучающихся мотивации получения образования в течении всей жизни. 

 
Федеральный государственный образовательный стандарт23 - совокупность обязательных 

требований к образованию определенного уровня и (или) к профессии, специальности и 

направлению подготовки, утвержденных в зависимости от уровня образования федеральным 

органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации 
государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере общего образования, 

или федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и 

реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере высшего 
образования. 

 

Образовательная программа24 - комплекс основных характеристик образования (объем, 

содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который 
представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических 

материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях в виде рабочей 
программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм аттестации. 

 

Обучающийся25 – физическое лицо, осваивающее образовательную программу. 
 

Образовательная деятельность26 - деятельность по реализации образовательных программ. 

 

Средства обучения и воспитания27 - приборы, оборудование, включая спортивное оборудование и 
инвентарь, инструменты (в том числе музыкальные), учебно-наглядные пособия, компьютеры, 

информационно-телекоммуникационные сети, аппаратно-программные и аудиовизуальные 

средства, печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы и иные 
материальные объекты, необходимые для организации образовательной деятельности. 

 

Сетевая форма реализации образовательных программ28 – организация обучения с 
использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, в том числе иностранных, а также при необходимости, с использованием ресурсов 

иных организаций. 

 
Электронное обучение29 - организация образовательной деятельности с применением 

содержащейся в базах данных и используемой при реализации образовательных программ 

информации и обеспечивающих ее обработку информационных технологий, технических средств, 
а также информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям 

связи указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических работников. 

 

Дистанционные образовательные технологии30 - образовательные технологии, реализуемые в 
основном с применением информационно-телекоммуникационных сетей при опосредованном (на 

расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников. 

 

                                                             
22 П.3 ст.2 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» 
23 П.6 ст.2 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» 
24 П.9 ст.2 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» 
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27 П.26 ст.2 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» 
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29 П.1 ст.16 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» 
30 П.1 ст.16 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» 



Учебно – методический комплект – набор учебной продукции по определенному предмету, 

объединенный единой содержательной композицией, центральным элементом в которой является 
учебник, вокруг которого группируются другие издания (методические пособия, рабочие тетради 

и т.д.). 

 
1.1.17. В настоящей ОП ДО приняты следующие сокращения, понимание которых приведено ниже: 

 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 

 
ФОП ДО – Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 

 

ОП ДО – Образовательная программа дошкольного образования. 
 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

РППС – развивающая предметно – пространственная среда. 

 
ЭСО – электронные средства обучения. 

 

УМК – учебно – методический комплект. 
 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

 
ДОО – дошкольная образовательная организация. 

 

ЧФУ – часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 
1.1.18. В целях обеспечения информационной открытости ОП ДО размещается на официальном сайте 

Образовательной организации в подразделе «Образование» раздела «Сведения об образовательной 

организации»31. 

 

                                                             
31 Ст.29 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» 


